
P R É S E N T A T I O N

POLE ESPOIR
GRAND-EST



ENCADREMENT TECHNIQUEENCADREMENT TECHNIQUE
DU PÔLE ESPOIR GRAND-ESTDU PÔLE ESPOIR GRAND-EST

manager performance

Cadre Technique de Ligue

Entraîneur 

JÉRÔME RICHERT

GUILLAUME KRATZ

GUILLAUME SIMONIN

COORDINATION ET RELATIONS
ADMINISTRATIVES :

PRÉPARATION MENTALE : LAURENCE AUERSWALD

SÉBASTIEN KOEHLER
responsable du pôle espoir

Cadre Technique de Ligue
Entraîneur  principal

PRÉPARATION PHYSIQUE : YOAN TANCELIN
ENTRAINEUR “EXTÉRIEUR” : LAURENTIU DIRMENT
ENTRAINEUR “EXTÉRIEUR” : DENIS YONG



PRIMAIRE

LYCÉE

ELISE PUJOL

POST-
BAC

CHARLOTTE LUTZ

2005

COLLEGE

ROMÉO MULLER

2011

marin jean

2012

LUCAS SIMON

2011

SUZIE BORNERT

2011

PHOTOGRAPHIE DU GROUPE

LISTÉS HAUT-NIVEAU FFTT-ANS 2025
CAR CRITÈRES 
LISTÉS HAUT-NIVEAU FFTT-ANS 2025
CAR WILD-CARD FFTT

LUCAS REINBERGER

2014

2007 2006 2006

LÉA MINNI WILLIAM KOEHL

AVEC LES ANNÉES D’ÂGE
SAISON 2024/2025

13

AGATHE ADOLFF

2013



U12 : JOUEURS ET JOUEUSES NÉS EN 2012

U13 : JOUEURS ET JOUEUSES NÉS EN 2011

U14 : JOUEURS ET JOUEUSES NÉS EN 2010

PUBLIC CIBLE DE LA FFTTPUBLIC CIBLE DE LA FFTT

PÔLE ESPOIR “FFTT” DOIT ÊTRE CONSTITUÉ
AUTOUR DE CE PUBLIC CIBLE

3 Catégories d’âges
POUR LES PÔLES ESPOIRSPOUR LES PÔLES ESPOIRS



Ecole obligatoire si retour avant minuit 

Sélections en stages et compétitions obligatoires
Tournois : très favorables en favorisant une série pour gagner et 2 séries pour chercher des perfs

COMPÉTITIONSCOMPÉTITIONS

COMPÉTITIONS PAR ORDRE D’IMPORTANCE
RÉFÉRENCE : Sélections nationales, circuit WTT, championnats de France, EMC, Stiga Masters,
championnats du Grand Est

CALENDRIER

RETOUR DE COMPÉTITION : 

QUALIFICATIVES donc très importantes : Critérium Fédéral 

IMPORTANTES : Championnat par équipe et sélections (IJ)

TOURNOIS : facultatifs (mais important => critères ANS)

AUTRES : nous consulter



FRAIS DE DÉPLACEMENT FRAIS D’HÉBERGEMENT
ET DE RESTAURATION

FRAIS D’HÉBERGEMENT
ET DE RESTAURATION

Joueurs + coachs CoachsJoueur

Pris en charge par la Ligue

ACCOMPAGNEMENT EN
COMPÉTITION

FRAIS DE DÉPLACEMENT FRAIS D’HÉBERGEMENT
ET DE RESTAURATION FRAIS D’ENCADREMENT

Joueur(s) + coach(s) Coach(s)Joueur(s) + coach(s)

Circuit                      + Stiga Masters

Pris en charge par les familles Pris en charge par les familles

Facturation Critérium Fédéral N1 et Championnats de France Jeunes et Seniors

Pris en charge par les familles Pris en charge par les familles Pris en charge par la Ligue

Fonctionnement

Sais
on 23-24



Critérium Fédéral N1

Critérium Fédéral N2

Championnats du Grand Est

ACCOMPAGNEMENT EN COMPÉTITION

Coaching par les entraîneurs du Pôle en collaboration et
avec éventuel soutien des coachs clubs

Coach Pôle peut-être mis à disposition, à condition que le quotidien
de la structure soit assuré

Circuit WTT (free) (co-organisation famille et ligue)

organisation logistique par la ligue

organisation et coaching par les clubs

organisation et coaching par les clubs

Coaching
Critérium Fédéral N1 et Championnats de France Jeunes – Seniors

La « règle de base » est qu’il n’y ait pas de coaching lorsque 2 joueurs du Pôle Espoir se rencontrent,
sauf si les deux joueurs sont tous les deux coachés par leur entraineur de club.



Dérogation scolaire pour le collège
Hans Arp (infos par le CREPS)

L’athlète bénéficie d’une place à
l’internat du CREPS

ENTRÉE AU COLLÈGEENTRÉE AU COLLÈGE

SCOLARITÉ
SI VALIDÉ SUR LISTE OFFICIELLESI VALIDÉ SUR LISTE OFFICIELLE

FFTT DU PÔLE ESPOIRFFTT DU PÔLE ESPOIR

INTERNAT



RÔLES DE CHACUN

encourager/soutenir
intervenir sur le comportement

aller dans le sens du “règlement” du pôle
développer de l’autonomie

parents

parler de technique, tactique
réagir à chaud - affectif

se “sur-impliquer”
comparer avec les autres

Rôle des parents

faire confiance aux entraineurs !

à FAIRE à éviter



sébastien

échanges par mail, par téléphone, et entretiens au besoin

Un entretien “formel” individuel dans l’année (décembre/janvier)
un autre, si nécessaire, vers mars/avril (période des vœux pour n+1)

PROCESSUS DE COMMUNICATION

sebastien.koehler@lgett.fr
07.71.00.35.67


